
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lista de Candidatos 

 

DIA Gru
po 

Candidatos Mentor/ a 

11/06   1 Igor da Silva Brasileiro Fernando  Sánchez 

11/06 1 Silvia Fonseca Nunes Fernando  Sánchez 

11/06 2 Margareth Cruañes  Rosana Seligmann 

11/06 2 Camila Andrade Carvalho de Mendonça  Katia Da Costa 

11/06 2 Eliane Jesus dos Santos  Katia Da Costa 

 
   

Importante: 
 
⇒ No ambiente de prova não deve entrar crianças e animais; 
⇒ A câmera do celular precisa ficar na posição deitada; 
⇒ Não colocar a câmera contraluz; 
⇒ Manter os aparelhos carregando durante todo o período da prova. Importante 

providenciar uma extensão para este fim. 
 
  
“if your approach is honest and you have faith in yourself, then the guidance comes from 
within”  
 
“Se sua aproximação é honesta e você tem fé em si mesmo, então a orientação virá de 
dentro.” 
Astadala Yogamala Vol 8 
BKS Iyengar 
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